
    

What are the different types of UPK programs?

Is my child old enough for UPK?

Universal PreKindergarten (UPK) is California’s way of providing 

early care and education choices for 3-and 4-year-old children. 

Attending an early care and education program prepares children to 

succeed in school and gives them an opportunity to meet new friends. 

All families can participate in UPK, no matter their income or 

immigration status. 

-year olds
can go to:

Child care and education centers are licensed programs that offer 

early care and education services to children of different ages in a 

school-like setting. A program may be free or charge a fee.

Family child care homes are licensed programs that offer care 

to children of different ages in a home setting.  A program may 

be free or charge a fee.

Transitional kindergarten (TK) is an early education program for 

4-year-olds offered at most elementary schools. It is free to all

families regardless of how much money they earn.
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For Additional Information/Questions 
Please Contact: 
Tondra Gardner, UPK Liaison 
P: (310) 452-3325, Ext. 233
E-mail: tondrag@cfc-ca.org
 

www.connectionsforchildren.org



How can UPK help my child?

Do I have to pay for UPK?

It depends on which program you choose. 
Some programs are free and some charge a fee. You can get help paying those fees 
through programs like Head Start, California State Preschool, and Alternative Payment 
Programs.  This assistance is based on your income and household size. 

Providing your child with quality experiences with a caring professional in a safe space is 

priceless. Early care and education programs give children a chance to:

Make Friends : Play, share, and cooperate.

Gain Independence : Try new things and

build confidence.

Meet New People : Appreciate everyone's

uniqueness.

Move and Play : Improve physical skills.

Prepare for School : Learn numbers, letters,

shapes, and ease into kindergarten.

To find early care and education options in your area, 

visit mychildcareplan.org. 

To see which elementary schools offer transitional 
kindergarten,  contact your school district. 
Find your district here or scan the QR code.

Stay Curious : Ask questions

and explore.

For more information, please visit childcare.lacounty.gov/upk 

● Elementary schools offer transitional kindergarten for

free regardless of income.

● Head Start and California State Preschool Programs

are offered at child care and education centers. To learn if you can get help 

with costs, contact your 

local Child Care Resource & 

Referral agency. 

Find yours at 
CCALA.net.

UPK aims to make sure every child, no matter their background,
where they live, immigration status, or income, can have a great
learning experience before kindergarten. It also lets families choose 
the programs that best meet their children's needs.

054e63

https://childcare.lacounty.gov/?page_id=18661&preview=1&_ppp=9e349fcdbc

● Alternative Payment assistance is accepted by

most family child care homes and child care and

education centers.

How do I find a UPK provider in my neighborhood?

Map of 

School Districts 

and R&Rs
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El PreKinder Universal (UPK) es la manera que el estado de 
California proporciona opciones de cuidado y educación temprana 
para niños de 3 y 4 años. Asistir a un programa de cuidado y 
educación temprana prepara a los niños para tener éxito en la 
escuela y les da la oportunidad de conocer nuevos amigos. Todas las 
familias pueden participar en el UPK, independientemente de sus 
ingresos o de su situación migratoria.

Los centros de cuidado infantil son guarderías
con licencia que ofrecen servicios de educación y cuidado infantil a niños 
de distintas edades en un entorno similar a una escuela. Un
programa puede ser gratuito o cobrar una cuota.

El kínder transiciónal (TK) es un programa de educación temprana 
para niños de 4 años que se ofrece en la mayoría de las escuelas primarias. Es 
gratuito para todas las familias, independientemente de sus ingresos o 
de su situación migratoria.

El cuidado infantil familiar son guarderías con licencia que 
ofrecen cuidado a niños de distintas edades en un entorno hogareño. Un 
programa puede ser gratuito o cobrar una cuota.

¿Cuáles son los distintos tipos de programas de UPK?

¿Tiene mi niño/a la edad suficiente para el UPK? 

años
pueden ir a:

los niños que cumplen 
años de edad antes del 
1° de septiembre 
    pueden ir a:

Kínder transiciónal 

Todos los 
niños de

Centros de 
cuidado infantil

Cuidado infantil 
familiar

Todos los 
niños de años

pueden ir a:

Centros de 
cuidado infantil

Cuidado infantil 
familiar

Centros de 
cuidado infantil

Cuidado infantil 
familiar

¿Cómo puede ayudar el UPK a mi niño/a?

El proveerle as su niño/a una experiencia de calidad con un profesional atento en un espacio seguro 

no tiene precio. Los programas de educación temprana le dan a los niños/as la de oportunidad de:

Para más información, por favor visita childcare.lacounty.gov/upk

¿Cómo encuentro un proveedor de UPK en mi comunidad?

¿Necesito pagar por el UPK?

Algunos programas son gratuitos y otros cobran una cuota. Puede obtener ayuda para pagar esa cuota a 

través de programas como Head Start, Preescolar del Estado de California (o CSPP, por sus siglas en inglés) 

y Programas de Pago Alternativo. Esta ayuda se basa en sus ingresos y en el tamaño de su familia.

● Las escuelas primarias ofrecen kínder transiciónal 

gratuito, independientemente de los ingresos. 

● Programas Head Start y Preescolar del Estado

de California se ofrecen en centros de cuidado 

y educación infantil.

● La ayuda de Pago Alternativo es aceptada por la 

mayoría de los cuidados infantiles familiares y

centros de educación y cuidado infantil.

Para saber si puede 
obtener ayuda con los 
costos para 
el cuidado de niños,
comuníquese con su 
agencia local de 
Recursos y Referencias.
Encuentra el suyo en
CCALA.net.

Jugar, compartir y cooperar.

Probar cosas 

nuevas y generar confianza.

Apreciar la 

individualidad de cada persona.

Mejorar las habilidades físicas.

Hacer preguntas y explorar.

Aprender los 

números, las letras, las figuras y

transicionar fácilmente en el kínder.

Para encontrar opciones de cuidado infantil y educación 

temprana en su comunidad, visite mychildcareplan.org. 

Para saber qué escuelas primarias ofrecen kínder transiciónal,
comuníquese con su distrito escolar. 
Encuentra tu distrito aquí o escanea el código QR.



●

●

●

visite mychildcareplan.org. 


